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　　　１１月２２日（月）

　　　１２月２０日（月）
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奈良市ボランティアセンター

奈良市法蓮町１７０２-1

奈良交通バス「鴻ノ池バス停」下車徒歩２分

電話：0742-26-2270

子育て・孫育て
おはな し サロン

子育て・孫育ての中で感じるいろいろな思い
言葉にして話すことで、放してみませんか？

日常とは異なる場所で、気分をリフレッシュしましょう。

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、密閉・密集・密接を避け、基本的な感染対策
を講じた上で開催いたします。当日はマスクの着用などにご協力をお願いいたします。

感染拡大などの動向により、開催を変更する場合があります。

おもちゃや絵本もあります♪
お子さまとご一緒もOK☆

お話ししなくても、ほっと一息だけでもOK☆

主催：傾聴ボランティア「モモ」
（奈良市ボランティアセンター登録団体）


