
・農山漁村又は中山間地域の振興を図る活動 

団体名 
はたけへるぱーくらぶ 

畑ヘルパー倶楽部 
https://nglnara.xsrv.jp 

活動目的 
奈良市東部を中心とした里山景観の保全と、生産者(農家)の人手不足の解消を主たる

目的とする。 

活動内容 

・農作業を手伝ったり里山の景観を楽しむ交流会を実施する。 

・火・木・土・日曜日に生産者の手伝いをする。 

・手伝い：茶畑の草刈り、布かぶせ、草取りなど依頼されたことを行う。 

 （月 1回以上の参加が必要） 

・お手伝いに応じて農作物のお礼をいただき、食とのつながりを深める。 

活動頻度 月平均 40回 

活動者数 5名 

新規活動者の 
受け入れ 

する〔月 1回は活動参加可能な方〕 

設立年月日 2016年 10月 1日 

 


