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参加対象は６５歳以上の方です。 
（※申し込みと登録が必要です） 

８月は折り紙です 
８月１８日(木) １３時３０分～１５時００分 

参加費一人３００円（謝礼含） 

沢山のご参加お待ちしております！ 

 

７月１日(金) センター職員が主に担当します 

７月１６日(土) 行政書士が主に担当します 

 

 

 
毎週火～土曜日の１０時～１６時 
まで開催しています。 

８月のイベント予定 

３日(水) １０：３０～
６日(土)
１０日(水) 
１３日(土) 
１７日(水)

１０：３０～ 
２０日(土) 
２４日(水) 
 
２７日(土)

１０：３０～１１：３０ 
１４：００～１５：００ 

３１日(水)
１０：３０～１２：００ 
１３：３０～１５：００ 

是非、参加してね！  

是非、参加してね！  

 
 
６５歳以上でまだ介護保険の利用とまではいかない方や、みんな

と１日楽しく過ごしたいと思っておられる方お待ちしています。 

(※登録必要＆参加費５００円です) 

８月４日(木) ２５日(木) １０時～１４時３０分まで 

都祁地区以外の方もお気軽にご参加ください！ 

 
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止する場合があります 

ミントのメンソールという成分は体を温める一方で入浴後の発汗

が少なく、汗がさっと引くので夏の風呂にはピッタリ。夏バテの回復

や冷房による冷え性、疲労回復などに最適です。午前１１時から

午後４時まで入浴できます。是非お越しください！ 

(※受付は３時３０分までです) 

 

 

 

１０：３０～１２：００ 
１３：３０～１５：００ 

 

介護保険のことや生活に関するトラブルや悩みなんでもご相談くだ

さい。午後１時～４時まで対応しています。（※申し込みは不要＆無

料です） 

 

 

 

 また、上記の日以外でも電話等随時対応させていただきます。 

 

 

 
みんなで体を動かせば、楽しいだけではなく

新しい出会いもあります。是非ご参加下さい。 

（※登録必要＆参加費３００円です） 

８月６日（土） １０時１５分～１２時 

 

８月５日(金) センター職員が主に担当します 

８月１３日(土) 介護支援専門員が主に担当します 

８月２０日(土) 行政書士が主に担当します 

 

 

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止する場合が

あります 

【訪問介護】 

◇時給 １，１００円 祝１,４９０円 

＋１件につき 交通費３００円・派遣手当１００円 

◇時間 月曜日から金曜日の９：３０～１６：００  

◇資格 介護職員初任者研修（ホームヘルパー２級） 

・週１日又は半日だけでもＯＫです。 

 

※勤務形態によっては社会保険・厚生年金・雇用保険・ 

労災等の加入適用有り 

 

※当会規定に基づく有給休暇・特別休暇有り 

 

※【応募】まずはお気軽にお電話下さい。 

（☎０７４３-８２-２６２４） 

※詳細は面談にてご説明致します。 

 

１０：３０～１２：００ 
１３：３０～１５：００ 
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８月は１日（月） ８日（月） １２日（金） １５日（月） ２２日（月） ２９日（月）がお休みです。 

 

介護予防教室 令和４年８月のプログラム 

 

 

 

月日 
曜 

日 
時間 場所 内容 

８月３日 水 13:30 

～ 

14:30 

和室 

または 

研修室 

ヨガ 
８月１９日 金 

祁

休 館 日 の お 知 ら せ 

【講師】藤井 美由紀さん 

※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、

中止する場合があります 
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川
端
登
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 ６月から週２回程度、デイサービスに来られ

た方の昼食の手伝いをさせて頂いています。 

食べやすく、おいしい食事を提供できるよう

に努めていきたいと思っています。 

よろしくお願い致します。 

東畑 博子 
 

ご応募有難うございました 

【正解された方】 

奈良市都祁白石町  次田美津子 様 

奈良市都祁白石町  吉井靖雄 様 

 

 

前回の頭の体操の問題の答えは 

正 ①せんこう（線香・先公）に弱い 

②支離滅裂 主客転倒（別回答） 

 合っていましたか 

二問とも正解した方の中から抽選で三名様
に特製ゲン爺キーホルダーをプレゼント！ 

住所・氏名をご記入の上ＦＡＸでご応募下さい 

業
生  

入 

□
□
□
□ 

    

百  

穏やかな海とかけまして誠実な男性 

とときます その心は？ 

①次のなぞなぞの答えと理由を考えましょう。 

(正解は次号発表です) 

 

②□を埋めて四字熟語を作ってください。 

梅
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「懐かしの歌合戦」 

８月２１日(日) 

午後１時から 

福祉センターで上映です。 

 

職員紹介 

 ４月からちょこっと来て調理をしています。 

よろしくお願いします。 

丹羽 なつ子 

 ４月からデイサービスの食事スタッフを 

しております。 

よろしくお願いします。 

藤田 洋子 

 ７月から週１回、土曜日か日曜日に勤務して

おります。 

介護の仕事は初めてですが、長く続けていき

たいと思っております。 

よろしくお願いします。 

池田 克司 

http://www.narashi-shakyo.com/htm/tsuge.htm

