
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【例えば】  ☆知的障がい者対象の運動教室のアシスタント及び運営補助 

          ・みんなでエクササイズ（小学生以上の知的障がい者・児およびその家族） 

          ・パワーアップ教室（中学生以上の知的障がい者・児） 

           ☆マラソン大会の沿道に立っての応援および沿道警備 

             ・福祉センターを走ろう RUN!ラン！らん！（３月開催予定） 

           ☆軽スポーツ紹介イベントの運営補助 

             ・ふれあいスポーツ DAY（年３回開催予定） 

 

【会 場】  奈良市総合福祉センター 体育館 （裏面地図参照） 

         〒631-0801 奈良市左京五丁目３－１  奈良市総合福祉センター 

         （近鉄高の原駅より奈良交通左京循環より「総合福祉センター」下車、南すぐ。） 

         ☎0742-71-0770  FAX0742-71-0773 

 

【条 件】  ①報酬および交通費はありません（希望者には「奈良市ポイント」を付与します） 

           ②服装および食事は各自でご用意願います。(動きやすい服装・体育館シューズなど) 

           ③水分・食事についても各自でご準備願います。（館内にも飲料の自販機があります） 

           ④ボランティア活動保険については各自ご加入ください。 

              （ご不明な点はお問合せください） 

           ⑤連絡は基本的にメールで行います。 

 

【対 象】  一緒にスポーツやイベントを楽しめる 18歳以上の方で、連絡可能なメールアドレスを 

           お持ちの方。 

 

【お申し込み方法】①②のいずれかの方法でお申し込みください。 

1 裏面の申込用紙に記入のうえ、FAX・mail( narawch@m3.kcn.ne.jp)にて送付、 

またはセンター窓口に持参。 

2 右のQRコードで受付フォームを開き、入力のうえ送信する。 
 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合福祉センター 体育館 

スポーツボランティア募集 

奈良市総合福祉センターは、奈良市が設置した障がい者の社会

参加の促進を目的とした施設です。 

敷地内に体育館があり、スポーツ活動への貸館のほか、障がい

者および健常者向けの教室やイベントも行っています。 

今回は当センター主催事業における教室・イベントに協力いた

だけるボランティアを募集します。 

問合せ  奈良市総合福祉センター  

        〒631-0801  奈良市左京 5丁目３－１ 

        TEL0742-71-0770  FAX0742-71-0773 

        Mail  narawch@m3.kcn.ne.jp 

mailto:narawch@m3.kcn.ne.jp


スポーツボランティア登録申請書 

 
私は、下記のとおり奈良市総合福祉センター、スポーツボランティア登録を申請します。 

 

             申請日：令和 年 月 日 
                  

ふりがな          
生年月日（年齢) 年 月 日（ 歳）            

氏 名 

         

                 

         
性別 

 
男 

 
・ 女 

  
               

                   

  〒 －                

住 所                  

                  

  自宅電話                
電話番号          

ファックス番号 
      

携帯電話 

             

                 
               

メール            メールでのイベント募集   
アドレス            通知をご希望の方は✔を   

                 

職 業  会社員 ・ 自営業 ・ 公務員 ・ アルバイト、パート ・ 学生  ・ その他（    
                 

  資   格 

※ボランティア活動に活かせる資格等があればご記入ください。 

  
 

 
※ 頂いた個人情報は、スポーツボランティア事業以外に使用・提供いたしません。 

 

≪ご案内≫ 

・当センターのボランティア活動について、報酬・交通費および食事提供はありません。 

・ユニホーム・衣類の貸与等はありません。活動しやすい服装でお願いします。 

・体育館アリーナでの活動がある場合は、体育館内で履く靴もご持参ください。 

・ボランティア活動保険については各自加入お願いします。 

 （ご不明な点についてはお問い合わせください） 
  
 

 


