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～点訳グループむつぼし会～ 
 

みなさんは、点字に触れる機会はありますか？ 

点字は六つの点で視覚障がい者に情報を伝えるツールです。 

「むつぼし会」は長年、市民だよりや点字雑誌を点字で作成する

(点訳)活動を行っています。以前は点訳のほかに、手引きでハイ

キングなども行っていましたが、最近はメンバーの高齢化により、

活動は点訳のみとなっているそうです。会議の中で、点字雑誌「み

どり」（ボランティアセンター１Fに設置）を視覚障がいの方がすら

すら読まれた時、墨字（活字で印刷された文字）を見ていた参加

者らが驚かれていました。点訳グループの活動は、視覚障がい者

にとって、なくてはならないものです。メンバーのみなさまから「視

覚障がい者の方々の力になりたい。その為にこれからも頑張りま 

す。」とメッセージをいただきました。 

 

 
 

団体紹介コーナー報告【４月のセンター代表者会議より】 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

センター登録団体の活動案内 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館時間】 午前９時～午後５時（日、祝、年末年始休館） 

【アクセス】 近鉄奈良駅13番のりばから奈良交通バス高の原駅行き、梅美台循

環または加茂駅行きに乗車「鴻ノ池」停留所で下車して徒歩2分。 

（東福祉センター西隣） 

URL  https://www.narashi-shakyo.com/sankashitai/ 
 

奈良市ボランティアセンター 

〒630-8113 奈良市法蓮町 1702-1 

TEL  (0742) 26-2270 

FAX  (0742) 26-2003 

E-mail  naravc@citrus.ocn.ne.jp 

 

 

「むつぼし会」について 

・昭和 58年グループ結成 

・総合福祉センターにて週１回

活動 

・しみんだより、水道だより、  

点字雑誌「みどり」を発行 

・点字だけではなく、手引(外出

支援)啓発（市民の理解）な

ど、点だけでなく面として視

覚障がい者の支援。 

・２００９年をピークに活動者が

減少し現在 17名で活動中 

 

(※要予約) 

日時：毎月第 1月曜日 10：００～11：30 

対象：0～１歳半までのお子様とその保護者 

参加費：200円(保険代含む) 

（※要予約） 

日時：毎月第 2月曜日 10：00～11：30 

対象：1歳半以上の未就園児とその保護者 

 
参加を希望される方はボランティアセンターまでお気軽にお問い合わせください。 

団体名は 

点字の 

6つの点から 

来ています。 

 

なら子育てネットワーク 
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センターの行事予定 （5/11～6/7） 

2025年度「シニアボランティア活動助成」 

「ビジネスパーソンボランティア活動助成」 
 

実施団体  公益財団法人 大同生命更生事業団 

 

助成対象  社会福祉の推進に役立つボランティア活動を

行っているか、または行おうとするシニア(満６０

歳以上)が80％以上のグループ(NPO法人を

含む) 

         詳しくはHPよりご確認ください。 

 

応募締切  2025年5月25日(日)当日消印有効 

 

助成金額  １件原則１０万円 

 

詳細はこちらから→ 

 

 

 

 

 

２０２５年度ニッセイ財団 

「地域福祉チャレンジ活動助成」 
 

実施団体  公益財団法人 日本生命財団 

 
助成対象  3つの要件を満たしている団体 

        1.助成テーマにチャレンジする意欲がある団体 

        ２.他団体・機関・住民組織・研修者等と協働してチ

ャレンジする団体 

        3.1年以上の活動実績がある団体 

 

応募締切  2025年 5月 29日(木)WEB申請入力〆切 

 
助成金額  3～4件程度、最大 400万円 
 

詳細はこちらから→ 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                          

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                                                 

 

 

  

 

 

 

 

 (募)友愛おべんとうグループ・・・高齢者の見守りを兼ねたお弁当の配達をしている団体です。 

調理、洗い物、配達などをしてくださるボランティアさんを募集中！！ 

ご興味のある方は、ボランティアセンターまでお問い合わせください。 

日 月 火 水 木 金 土 

11 12 13 14 15 16 17 

休館日 

（団体） 

AM：なら子育て 

ネットワーク 

【内容】わらべうた 

代表者会議 

 

(募) 

友愛おべんとう 

グループ 

   
PM 

みなばカフェ 

18 19 20 21 22 23 24 

休館日 

  

(募) 

友愛おべんとう 

グループ 

 

   （団体） 

シカ食堂 

(子ども食堂) 

※要予約 

25 26 27 28 29 30 31 

休館日 

（団体） 

AM：なら子育て 

ネットワーク 

【内容】人形劇 

 

(募) 

友愛おべんとう 

グループ 

 

 

PM 

みなばカフェ 

  

 

6/1 2 3 4 5 6 7 

休館日 

（団体） 

AM：なら子育て 

ネットワーク 

【内容】アロマ講習 

代表者会議 

 

(募) 

友愛おべんとう 

グループ 

 

   

 

各種助成金情報 


