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PCサポート ～パソコン・スマートフォン相談～ 
 

パソコンやスマートフォンの操作に関する個別相談や、共通テーマに沿った講習にも対応する団体

で、“デジタルのなんでも相談”を続けておられます。 

パソコンの基本操作やWord・Excelの使い方、インターネットの活用方法に加え、最近ではスマート

フォンの相談も対応しておられます。「パソコンの立ち上げが遅い」「動作が重い」といったトラブルへ

のアドバイスや、買い替えに関する相談もおこなっておられます。 

最近話題になっている人工知能(AI)をスマホで実際に使ってみる様子も披露されました。 

参加者からは「AI ってこんなふうに使えるんだ！」「無料で利用できるんだ」といった声が聞かれ、関

心の高さがうかがえました。 

代表的な 3つのアプリ chatGPT(チャットジーピー 

ティー)・Google Gemini(グーグルジェミニ)・ 

Microsoft Copilot(マイクロオフィスコパイロット) 

を紹介頂きました。一度ダウンロードして試してみて 

はいかがでしょうか。デジタルは難しいものではなく、 

生活をちょっと便利にする道具だと思います。 

困りごとがあった際は気軽に相談されてみてはいか 

がでしょうか。 

 

 
 

   

 
 

 

 

 

 

◎活動日：毎月第１土曜  １０時から１２時  

◎活動内容：各施設、自治会、老人クラブ、万青クラブ、お子様へ訪問 

◎入会条件：男女問わずマジックに興味のある方 

 
 

 

団体紹介コーナー報告【9 月のセンター代表者会議より】 

 
       

 

    

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【開館時間】 午前９時～午後５時（日、祝、年末年始休館） 

【アクセス】 近鉄奈良駅13番のりばから奈良交通バス高の原駅行き、梅美台循

環または加茂駅行きに乗車「鴻ノ池」停留所で下車して徒歩2分。 

（東福祉センター西隣） 

URL  https://www.narashi-shakyo.com/sankashitai/ 
 

奈良市ボランティアセンター 

〒630-8113 奈良市法蓮町 1702-1 

TEL  (0742) 26-2270 

FAX  (0742) 26-2003 

E-mail  naravc@citrus.ocn.ne.jp 

 

センター登録団体ボランティア募集案内 

 

活動日について 
 

◎第２土曜 9:30～12：００  ◎不定期開催  火曜日 or水曜日 13：30～15：30 

 

魔法の演技で感動を！ 
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センターの行事予定 （10/5～11/8） 

２０２６年度 AED訓練器等助成事業 
実施団体  公益財団法人 JR西日本あんしん社会財団 
 

助成対象  ・近畿２府４県に拠点があり、同エリアにおいて救

命処置の普及活動を行っている団体・グループ 

・救命に関する指導資格者が在籍している団体・

グループ 
 

応募締切  ２０２５年１０月３１日(金) 
 

提供器具  AED訓練器・訓練用人形 
 

詳細はこちらから→ 

 

 

 

 

令和８年度 

「キリン・福祉のちから開拓事業」 
実施団体  公益財団法人 キリン福祉財団 
 

助成対象  (１)１０名以上のメンバーが活動する団体・グル

ープであること 

   (２)連絡責任者は満１８歳以上であること 
 

応募締切  ２０２５年１０月３１(金) 
 

助成金額  １件あたり 100万円上限 
 

詳細はこちらから→ 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                          

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

◎・・・ボランティアセンター事業      (募)・・・ボランティア活動者募集団体      （団体）・・・参加可能※要予約の場合あり 

・子育て（なら子育てネットワーク）  ・友愛（友愛おべんとうグループ）  ・アンダンテ（交楽館女声合唱団アンダンテ）  

・おもちゃ病院（ならおもちゃ病院）   

日  月 火 水 木 金 土 

5  6 7 8 9 10 11 

休館日 

AM 
（団体）子育て 

ちっちゃいもんくらぶ 

※要予約 

◎代表者会議 

(募)友愛 
(募)あかね会 

 

(募)アンダンテ 
 

 

PM 
 

 
   （団体） 

おもちゃ病院 

12  13 14 15 16 17 18 

休館日 

AM 

休館日 

(募)友愛 
  

 
生活支援ボランティア 

座談会 

PM  
   

◎みなばカフェ 

19  20 21 22 23 24 25 

休館日 

AM  (募)友愛 (募)あかね会 
 

(募)アンダンテ （団体）シカ食堂 

子ども食堂 

※要予約 PM 
 

 

◎みなばカフェ 
  

26  27 28 29 30 31 11/1 

休館日 

AM 
（団体）子育て 

ハグハグ 

※要予約 
(募)友愛 

  
 

(募) 

バンビマジッククラブ 

PM       

2  3 4 5 6 7 8 

休館日 

AM 

休館日 

◎代表者会議 

(募)友愛 
 

 
(募)アンダンテ  

PM   
  （団体） 

おもちゃ病院 

各種助成金情報 


