
総合福祉センターだより

第７号
令和７年１２月１日

★みどり号で使う車が変わりました。（２８人乗りバス⇒１０人乗りワゴン車）

・停まるところ、時間は変わりません。
・乗る人数を知るため、申込制にします。

（乗る１カ月前から前日までにセンターまで）
・車いすを使用されている方は別の車両になります。
（申込のときに車いす使用をお知らせください） 申込フォーム

【感想】
・かわいいしゃしんとか、ししゅうがたくさんてんじしてて楽しかった。
・発想が思いもよらないことがあって楽しいと思いました。もっとたくさんの作品が
見たいです♡
・いろんなさくひんを見て、とてもきれいだった。また来年も１年がんばって作りたい。



土金木水火月日

6543212/1

13121110987

20191817161514

27262524232221

32131302928

１２月の予定

休み

休み

休み

休み

休み ストレッチ体操
10:30～

高齢ろう者の
集い 10:10～

ろうあサロン
10:10～

ゲームで脳トレ
（囲碁将棋）13:30～

【手話奉仕員入門講座】

※10月から月・火曜が休館になっています
【 】内の事業については申込終了しています

【手話奉仕員入門講座】

奈良市総合福祉センター 住所:奈良市左京5丁目3－1 TEL:71‐0770 FAX:71‐0773

陸上教室
親子体操

ゲームで脳トレ
（麻雀）10:10～

【視覚障がい者
サポートボラン
ティア入門講座】

【視覚障がい者
サポートボラン
ティア入門講座】

【視覚障がい者
サポートボラン
ティア入門講座】

視覚障がい者
サロン
10:10～

【手話奉仕員養成基礎講座Ⅱ】

【手話奉仕員養成基礎講座Ⅱ】
休み

休み

休み

休み

親亡き後学習会
(エンディングノート)13:30～

【手話奉仕員養成基礎講座Ⅱ】

休み

休み休み休み 休み

障がい者理解を深める講座
～地域で安心して暮らせるために～

申込受付中！！
＊日時１２月７日（日）

14:00～15:30
＊場所 ： ３階 集会室
＊講師 ：山岡亨氏
（奈良県手をつなぐ育成会 理事長）

障がいは「本人の困りごと」ではなく、
その時の「状態や環境」から生まれる
ものです。小さな理解が、暮らしやすさ
をつくります。地域で安心して暮らすヒ
ントを一緒に学びましょう。

11/30(火)～12/7(日)まで
パネル展も開催します

手話通訳
要約筆記
あります

【手話奉仕員養成基礎講座Ⅱ】 【視覚障がい者
サポートボラン
ティア入門講座】

親子体操


