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認定 NPO法人市民省エネ・節電所ネットワーク 
     

 

 

 

 

 
 

 

地球温暖化が進み環境への影響が増大している昨今、節電の意識も高まってきてい

ますが、日々の暮らしの豊かさや便利さを求めるあまり、消費が増え省エネ・節電行動の

継続が難しい。こういった課題に着目し、国内で初めて「市民省エネ・節電所（市民節電

所）」という仕組みを提案されました。現在は、この取り組みを各地へ広げ、市民節電所

同士がつながるネットワークづくりを進めておられます。さらなる省エネ・節電と CO₂排出

量削減を目指し、将来的には実質ゼロの実現を目指しています。 

一人では難しい節電もグループで協 

力して取組むことと削減されたＣＯ₂を 

買い取る仕組みがあることで、参加者に 

とっては、家計の支出が減り、地球温暖化 

防止への貢献もできることになります。 

地球温暖化対策は、一人では継続が難し 

いので、是非この機会に仲間とグループ 

を作り、できることからすぐに行動を始めて 

みませんか。 

地球温暖化が進んでいます。 
〇気温の上昇 

〇頻発する異常気象 

・暑い日の増加 ・寒い日の減少 ・大雨の増加 ・大型台風の増加 

〇海面の上昇、海水の酸性化 

〇熱中症などの健康面への影響 

〇生態系の変化 

・花の開花が早く、紅葉が遅い 

 

 
 

 

団体紹介コーナー報告【2 月のセンター代表者会議より】 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開館時間】 午前９時～午後５時（日、祝、年末年始休館） 

【アクセス】 近鉄奈良駅13番のりばから奈良交通バス高の原駅行き、梅美台循

環または加茂駅行きに乗車「鴻ノ池」停留所で下車して徒歩2分。 

（東福祉センター西隣） 

URL  https://www.narashi-shakyo.com/sankashitai/ 
 

奈良市ボランティアセンター 
〒630-8113 奈良市法蓮町 1702-1 

TEL  (0742) 26-2270 

FAX  (0742) 26-2003 

E-mail  naravc@citrus.ocn.ne.jp 
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センターの行事予定 （3/1～4/4） 

 

3月より受付が始まります！ 
 

令和 7年度に加入された、「ボランティア活動保険」の補償期間は、令和８年３月３１日で終了となり

ます。年度ごとに加入手続きが必要となりますので、必ず令和８年度用の様式にてお申込みください。 
 

【ボランティア活動保険】 

個人がボランティアとして行う活動での、事故・ケガ・熱中症・食中毒などが補償されます。 
 

【ボランティア行事用保険】 

地域福祉活動やボランティア活動の一環として行われる各種行事の、事故・ケガなどに対して、参加

者全員に補償されます。行事開催都度の加入となります。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎・・・ボランティアセンター事業      (募)・・・ボランティア活動者募集団体      （団体）・・・参加可能※要予約の場合あり 

・子育て（なら子育てネットワーク）  ・友愛（友愛おべんとうグループ）  ・アンダンテ（交楽館女声合唱団アンダンテ）  

・おもちゃ病院（ならおもちゃ病院）   

日  月 火 水 木 金 土 

3/1  2 3 4 5 6 7 

休館日 

AM 
（団体）子育て 

ちっちゃいもんくらぶ 

※要予約 

◎代表者会議 

(募)友愛 
 

 

(募)アンダンテ 

(募) 

バンビ 

マジッククラブ 

PM 
 

 
   ◎傾聴ボラ 

養成講座 

8  9 10 11 12 13 14 

休館日 

AM 
（団体）子育て 

ハグハグ 

※要予約 
(募)友愛 (募)あかね会 

 
(募)アンダンテ  

PM  
 

   （団体） 

おもちゃ病院 

15  16 17 18 19 20 21 

休館日 

AM  (募)友愛  
 

休館日 

 

PM 
 

 

 
 ◎みなばカフェ 

 

22  23 24 25 26 27 28 

休館日 

AM  (募)友愛 (募)あかね会 
 

(募)アンダンテ 
（団体）シカ食堂 

子ども食堂 

※要予約 

PM   
◎みなばカフェ    

29  30 31 4/1 2 3 4 

休館日 

AM       

PM 
 

     

令和 8年度各種ボランティア保険 
 


